PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA
Z EDUKACJI ZDROWOTNE!J

Szkota Podstawowa nr 42 we Wroctawiu

Rok szkolny 2026/2027

l. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Przedmiotowe zasady oceniania z edukacji zdrowotnej opracowano nha podstawie:

obowiagzujacej podstawy programowej edukacji zdrowotnej,
o programu nauczania ,Edukacja zdrowotna — program nauczania dla klas IV-
VIII, rok szkolny 2026/2027”,
o Statutu Szkoty Podstawowej nr 42 we Wroctawiu,
o przepiséw dotyczgcych oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidéw.
2. Edukacja zdrowotna od roku szkolnego 2026/2027 jest obowigzkowym
przedmiotem w klasach IV-VIII szkoty podstawowe;.

3. Edukacja zdrowotna podlega ocenianiu i klasyfikowaniu na zasadach okreslonych
dla obowigzkowych zajeé¢ edukacyjnych. Ocena z edukacji zdrowotnej jest
uwzgledniana w $redniej ocen.

4. Ocenianiu podlegajg wiadomoscii umiejetnosci ucznia, stopien ich opanowania,
umiejetnosc¢ wykorzystania wiedzy w praktyce, wykonywanie zadan oraz
zaangazowanie w realizacje powierzonych zadan.

5. Ze wzgledu na specyfike przedmiotu szczegélne znaczenie majg umiejetnosci
praktyczne, samodzielnos¢, odpowiedzialnosé, umiejetnosé podejmowania decyzji
oraz stosowania wiedzy dotyczacej zdrowia w sytuacjach zycia codziennego.

6. Ocenianie powinno mie¢ charakter wspierajgcy, motywujacy i uwzgledniac¢
mozliwosci psychofizyczne ucznia.

ll. CELE PRZEDMIOTOWEGO OCENIANIA

Celem oceniania jest:



1. Rozpoznawanie poziomu i postepdw w opanowaniu przez ucznia wiadomosci i
umiejetnosci wynikajacych z podstawy programowej i realizowanego programu
nauczania.

2. Informowanie ucznia o poziomie jego osiggnie¢ edukacyjnych oraz postepachw
nauce.

3. Motywowanie ucznia do dalszego rozwoju oraz swiadomego dbania o zdrowie.

4. Ksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie oraz zdrowie innych oséb.

5. Sprawdzanie umiejetnosci wykorzystania wiedzy w sytuacjach praktycznych.

6. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej oceny informacji dotyczgcych zdrowia.

7. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych decyzji.
8. Rozwijanie kompetencji spotecznych, w szczegdlnosci:

komunikaciji,

empatii,

asertywnosci,
wspotpracy,
rozwigzywania konfliktéw,

o O O O O

o odpowiedzialnosci za relacje.

9. Dostarczanie rodzicom informacji o postepach, trudnosciach i szczegélnych
uzdolnieniach ucznia.

l1l. PRZEDMIOT OCENIANIA

Ocenianiu podlegaja:
1. Wiadomoscii wiedza dotyczgca zdrowia.
2. Umiejetnos¢ wykorzystania wiedzy w praktyce.
3. Umiejetnosci zwigzane z bezpieczenstwem i pierwszg pomoca.

4. Umiejetnos¢ analizowania sytuacji problemowych i podejmowania wtasciwych
decyzji.

5. Umiejetnos¢ korzystania z wiarygodnych zrédet informac;ji.
6. Umiejetnosc¢ rozpoznawania dezinformacji i manipulacji dotyczacej zdrowia.

7. Umiejetnosci komunikacyjne i spoteczne.



8. Wykonywanie zadan indywidualnych, w parach i grupach.
9. Realizacja projektéw i doswiadczen edukacyjnych.

10. Aktywnos¢ i zaangazowanie podczas zajec.

11. Przygotowanie do zajeé.

12. Systematycznos$¢ i samodzielnos¢ pracy.

V. OBSZARY TEMATYCZNE PODLEGAJACE OCENIANIU

Ocenianie obejmuje tresci realizowane w ramach dziewieciu obszaréw programu:
1. Wartosci i postawy
Uczen:

e rozumie znaczenie wartosci dla podejmowania decyzji dotyczacych zdrowia,
e znaswoje potrzeby i rozumie odpowiedzialnos¢ za wtasne zdrowie,
e potrafi podejmowaé odpowiedzialne decyzje.

2. Zdrowie fizyczne
Uczen:

e zna zasady higieny osobistej,

e zna zasady higieny jamy ustnej,

e rozumie znaczenie profilaktyki,

e potrafi dokonywaé samoobserwacji organizmu,

e zna podstawowe zasady zapobiegania chorobom.

3. Aktywnosc¢ fizyczna
Uczen:

e znaznaczenie aktywnosci fizycznej,

e rozumie wptyw ruchu na zdrowie,

e znazasady bezpiecznego podejmowania aktywnosci,
® rozumie znaczenie regeneracji,

e potrafi planowac¢ aktywnos¢ fizyczna.

4. Odzywianie

Uczen:



zna zasady prawidtowego odzywiania,

Zha znaczenie prawidtowego nawodnienia,

potrafi czytac etykiety,

potrafi dokonywaé swiadomych wyboréw zywieniowych,
rozpoznaje manipulacje reklamowa,

zna zagrozenia wynikajgce z zaburzen odzywiania.

5. Zdrowie psychiczne

Uczen:

rozpoznaje i nazywa emocje,

zha sposoby radzenia sobie ze stresem,

rozumie znaczenie shu i odpoczynku,

Zzna znaczenie poczucia wtasnej wartosci,
rozumie pojecie odpornosci psychicznej,

wie, gdzie szukaé¢ pomocy w sytuacji kryzysowe;.

6. Zdrowie spoteczne

Uczen:

zna zasady prawidtowej komunikaciji,
rozumie znaczenie empatii,

potrafi zachowac sie asertywnie,
rozumie znaczenie granic osobistych,
rozpoznaje przemoc i cyberprzemoc,
wie, gdzie szuka¢ pomocy.

7. Dojrzewanie

Uczen:

zna podstawowe zmiany zachodzgce podczas dojrzewania,
rozumie indywidualne tempo rozwoju,

zna zasady higieny w okresie dojrzewania,

rozumie zmiany emocjonalne zwigzane z dojrzewaniem.

8. Zdrowie srodowiskowe

Uczen:

rozumie wptyw srodowiska na zdrowie,
zna znaczenie jakosci powietrza i wody,



e rozumie wptyw hatasu na zdrowie,
e znazasady odpowiedzialnego zachowania wobec srodowiska.

9. Internet i profilaktyka uzaleznien
Uczen:

e zna zasady higieny cyfrowej,

® rozumie zagrozenia zwigzane z nadmiernym korzystaniem z Internetu,
e znazagrozenia zwigzane z uzaleznieniami behawioralnymi,

e znazagrozenia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi,

e znazagrozenia zwigzane z alkoholem, nikotyng i e-papierosami,

e rozpoznaje phishing, deepfake i proby manipulac;ji,

e znazasady ochrony danych i prywatnosci.

V. WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE
STOPNIE

OCENA CELUJACA-6

Uczen:

Wiedza

e posiada wiedze wykraczajagca poza podstawowe wymagania programu,
e samodzielnie poszukuje i wykorzystuje wiarygodne informacje,
e potrafitagczy¢ wiedze z réznych obszarow edukacji zdrowotnej,

e bardzo dobrze rozumie zaleznosci pomiedzy zdrowiem fizycznym, psychicznym i
spotecznym,

e potrafi krytycznie analizowac informacje i reklamy dotyczgce zdrowia.
Umiejetnosci praktyczne

e samodzielnie i prawidtowo wykorzystuje wiedze w sytuacjach praktycznych,

e bardzo dobrze radzi sobie z zadaniami problemowymi,

e prawidtowo reaguje w sytuacjach zagrozenia,
e bardzo dobrze wykonuje ¢wiczenia z zakresu pierwszej pomocy.

Aktywnosc¢

e jestbardzo aktywny na zajeciach,
e inicjuje dziatania,



chetnie podejmuje dodatkowe zadania,
wykazuje inicjatywe podczas projektow i doswiadczen edukacyjnych,
potrafi petni¢ odpowiedzialng role w pracy grupowej.

OCENA BARDZO DOBRA -5

Uczen:

bardzo dobrze opanowat wiadomosci i umiejetnosci okreslone programem,
samodzielnie wyjasnia omawiane zagadnienia,

potrafi zastosowac wiedze w sytuacjach praktycznych,

prawidtowo analizuje sytuacje problemowe,

znha zasady dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne,

zna zasady zdrowego odzywiania i aktywnosci fizycznej,

potrafi rozpozna¢ podstawowe zagrozenia,

zna zasady pierwszej pomocy i potrafi zastosowac je w ¢wiczeniach,
aktywnie uczestniczy w zajeciach,

prawidtowo wspoétpracuje z innymi,

systematycznie wykonuje powierzone zadania.

OCENADOBRA-4

Uczen:

opanowat wiekszos¢ wiadomosci i umiejetnosci okreslonych programem,
prawidtowo wyjasnia podstawowe zagadnienia,

potrafi zastosowac wiedze w typowych sytuacjach,

znha podstawowe zasady zdrowego stylu zycia,

zna podstawowe zasady bezpieczenstwa,

potrafi wskaza¢ wtasciwe zachowania w sytuacjach zagrozenia,

zna podstawowe zasady pierwszej pomocy,

wykonuje wiekszos$¢ zadan poprawnie,

zazwyczaj aktywnie uczestniczy w zajeciach,

prawidtowo wspoétpracuje z grupa.

OCENA DOSTATECZNA -3

Uczen:



e opanowat podstawowe wiadomosci i umiejetnosci,

e zna najwazniejsze zasady dotyczgce zdrowia,

e potrafi wymienié podstawowe zasady zdrowego stylu zycia,
e rozpoznaje podstawowe zagrozenia zdrowotne,

e zpomocya hauczyciela potrafi zastosowaé zdobytg wiedze,
e wykonuje proste zadania,

e zna podstawowe zasady bezpieczenstwa,

e zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy,

e wymaga czasami pomocy nauczyciela,

e podejmuje préby aktywnego uczestniczenia w zajeciach.

OCENA DOPUSZCZAJACA -2

Uczen:

e posiadaznaczne braki w wiadomosciach, ale opanowat minimum konieczne do
kontynuowania nauki,

e zna pojedyncze podstawowe informacje dotyczgce zdrowia,

e zpomocag nauczyciela wykonuje proste zadania,

e matrudnosciz zastosowaniem wiedzy w praktyce,

e rozpoznaje niektdre podstawowe zagrozenia,

e przy pomocy nauczyciela potrafi wskaza¢ podstawowe zasady bezpieczenstwa,
e podejmuje proby wykonywania zadan,

e wymaga statego wsparcia i ukierunkowania.

OCENA NIEDOSTATECZNA -1

Uczen:

e nie opanowat wiadomoscii umiejetnosci koniecznych do uzyskania oceny
dopuszczajacej,

e nie zna podstawowych zasad dotyczacych zdrowia i bezpieczenstwa,

e nie potrafi, nawet przy pomocy nauczyciela, wykona¢ podstawowych zadan,

e nie podejmuje préob uzupetnienia podstawowych brakéw,

e nie potrafi zastosowac¢ podstawowych zasad bezpieczenistwa,

e nie wykazuje postepdw pomimo podejmowanych przez nauczyciela dziatan
wspierajgcych.




VI. FORMY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC

W edukacji zdrowotnej stosuje sie nastepujgce formy:

1.

2.

10.

Sprawdzian —waga 4.

Zadanie praktyczne / ¢wiczenie praktyczne — waga 3.
Projekt edukacyjny —waga 3.

Odpowiedz ustna — waga 2.

Kartkéwka —waga 2.

Doswiadczenie edukacyjne — waga 3.

Aktywnos$c¢ na lekcji —waga 2.

Praca indywidualna, w parach lub grupie — waga 2.
Notatka / karta pracy —waga 1.

Inne formy aktywnos$ci moga by¢ oceniane wedtug ustalonych przez nauczyciela
kryteriow.

VIl. SPRAWDZIAN

1.

Sprawdzian obejmuje wiekszg partie materiatu, zazwyczaj jeden dziat lub kilka
powigzanych zagadnien.

Termin sprawdzianu jest podawany uczniom z odpowiednim wyprzedzeniem.
Sprawdzian moze zawierag:

pytania zamkniete,
pytania otwarte,
zadania problemowe,

o O O O

analize przypadku,
o zadania dotyczgce podejmowania decyzji zdrowotnych.

. Sprawdzian moze rowniez zawierac element praktyczny.

Uczeh nieobecny na sprawdzianie jest zobowigzany do jego napisania w terminie
ustalonym z nauczycielem.




VIIl. KARTKOWKA

1. Kartkéwka moze obejmowac¢ materiat z maksymalnie trzech ostatnich tematéw.

2. Kartkéwka moze by¢ zapowiedziana lub niezapowiedziana.

3. Kartkéwka moze trwacé do 15 minut.

4. Kartkéwka moze zawiera¢ pytania sprawdzajgce zarowno wiedze, jak i rozumienie
omawianych zagadnien.

IX. ODPOWIEDZ USTNA

1. Odpowiedz ustna moze obejmowac materiat z ostatnich tematdw.

2. Podczas odpowiedzi oceniane s3:

O O O O

(@]

poprawnos$¢ merytoryczna,
rozumienie zagadnienia,
umiejetnos$é zastosowania wiedzy,
samodzielnoscé,

sposob formutowania odpowiedzi.

3. W przypadku odpowiedzi dotyczacych sytuacji zdrowotnych szczegélnie istotna jest
umiejetnosc¢ wskazania prawidtowego sposobu postepowania.

X.ZADANIA PRAKTYCZNE

1. Edukacja zdrowotna ma charakter praktyczny, dlatego zadania praktyczne stanowig
istotng czes¢ oceniania.

2. Zadania moga dotyczy¢ m.in.:

o 0O 0O 0O O 0O O O O

pierwszej pomocy,

reagowania w sytuacjach zagrozenia,
analizy etykiet produktow,

planowania zdrowych nawykéw,
oceny informaciji zdrowotnych,

higieny cyfrowej,

komunikaciji,

asertywnosci,

rozwigzywania sytuacji problemowych.



3. Przy ocenie zadania praktycznego nauczyciel uwzglednia:

poprawnos¢ wykonania,
bezpieczenstwo,
kolejnos¢ dziatan,
samodzielnosc¢,

o O O O O

umiejetnosc¢ zastosowania wiedzy.

XI. PIERWSZA POMOC

1. Umiejetnosci z zakresu pierwszej pomocy sg oceniane przede wszystkim poprzez
¢wiczenia praktyczne i symulacje.

2. Ocenie podlega m.in.:

ocena bezpieczenstwa,
prawidtowe rozpoznanie sytuaciji,
wezwanie pomocy,

prawidtowa kolejno$é czynnosci,

o O O O O

wykonanie czynnosci ratunkowych,
zachowanie spokoju,
o bezpieczenstwo poszkodowanego.
3. Przy ocenianiu czynnosci praktycznych nauczyciel uwzglednia charakter btedu.

4. Btad, ktéry nie wptywa istotnie na bezpieczenstwo i moze zostac szybko
skorygowany, nie powinien skutkowac¢ znacznym obnizeniem oceny.

5. Btad powodujgcy powazne zagrozenie dla poszkodowanego moze skutkowac
znacznym obnizeniem oceny.

XIl. PROJEKTY EDUKACYIJNE

1. Projekt moze by¢ realizowany indywidualnie lub zespotowo.
2. Przy ocenie projektu uwzglednia sie:

zgodnosc¢ z tematem,

poprawno$¢ merytoryczng,
wykorzystanie wiarygodnych Zrédet,
samodzielnoscé,

o O O O O

zaangazowanie,



o wspotprace w grupie,

o sposdb prezentaciji,

o mozliwos$é praktycznego zastosowania projektu.
3. Wramach realizowanego programu przewidziano m.in.:

o wklasie IV -,Mdjplan dbania o zdrowie”,
o wklasie VIl - kampanie promujgcg zdrowy styl zycia,

o wklasie VIl - ,,M¢j plan swiadomego dbania o zdrowie”.
4. Projekt moze by¢ oceniany zarowno pod wzgledem efektu korncowego, jak i procesu
pracy.

XIIl. DOSWIADCZENIE EDUKACYINE

1. W kazdym roku szkolnym realizowane jest co najmniej jedno doswiadczenie
edukacyjne.

2. Doswiadczenie moze mie¢ forme:

obserwaciji,

eksperymentu,

analizy wtasnych nawykéw,

zadania praktycznego,

dziatania indywidualnego lub zespotowego.
3. Ocenie podlega przede wszystkim:

0O O O O O

wykonanie zadania,
poprawnosc¢ wycigganych wnioskow,
samodzielnos¢,

o O O O

umiejetnos¢ wykorzystania zdobytej wiedzy.

Program nauczania wprost przewiduje co najmniej jedno doswiadczenie edukacyjne w
kazdym roku szkolnym.

XIV. AKTYWNOSC NA LEKCII

1. Aktywnosc¢ ucznia jest oceniana w szczegolnosci za:

o udziat w dyskusjach,
o zgtaszanie wtasnych pomystow,
o udzielanie odpowiedzi,



wykonywanie zadan,
prace w grupie,

o O O

podejmowanie préb rozwigzania problemu,

O pomoc innym uczniom.
Aktywnos$¢ moze by¢ oceniana zaréwno oceng pozytywna, jak i —w przypadku
spetnienia warunkéw okreslonych w statucie i PZO — oceng negatywna.

Ocena za aktywnos¢ nie jest oceng za posiadanie okreslonych pogladéw
dotyczacych kwestii Swiatopogladowych.

Przy ocenianiu wypowiedzi ucznia nauczyciel ocenia przede wszystkim:

wiedze,

argumentacije,

umiejetnos¢ uzasadnienia stanowiska,

kulture wypowiedzi,

o odniesienie do faktéw i wiarygodnych informacji.

o O O O

Uczen nie moze otrzymac oceny niedostatecznej za przedstawienie stanowiska
odmiennego od stanowiska nauczyciela, jezeli stanowisko to jest przedstawione w
sposob kulturalny i nie narusza zasad bezpieczenstwa ani praw innych oséb.

XV. NIEPRZYGOTOWANIE DO LEKCIJI

1.

2.

Uczenh ma prawo zgtosi¢ dwa nieprzygotowania w semestrze.
Nieprzygotowanie zwalnia z:

o odpowiedzi ustnej,

o hiezapowiedzianej kartkowki,

o sprawdzenia biezgcej pracy.
Nieprzygotowanie nie zwalnia z:

o zapowiedzianego sprawdzianu,
o zapowiedzianego projektu,

o zapowiedzianego zadania praktycznego,

o obowigzku uzupetnienia zalegtosci wynikajgcych z nieobecnosci.

Nieprzygotowanie nalezy zgtosi¢ przed rozpoczeciem zajec¢ lub na poczatku lekcji,
zgodnie z organizacja przyjeta przez nauczyciela.




XVI. NIEOBECNOSC UCZNIA

1.

Uczenh nieobecny na zajeciach ma obowiagzek uzupetni¢ podstawowe wiadomosci i
umiejetnosci.

Jezeli uczen byt nieobecny podczas sprawdzianu, kartkowki, projektu lub zadania
praktycznego, nauczyciel ustala termin ich uzupetnienia.

W przypadku dtuzszej nieobecnosci nauczyciel moze ustali¢ indywidualny termin
zaliczenia materiatu.

Nieobecnos¢ ucznia nie jest sama w sobie podstawg do wystawienia oceny
niedostateczne;j.

XVIl. ZASADY POPRAWIANIA OCEN

1.

2.

Uczenh ma prawo poprawié ocene niedostateczng ze sprawdzianu.

Poprawa powinna odby¢ sie w terminie do 2 tygodni od dnia otrzymania oceny,
chyba ze nauczyciel ustali inny termin.

W przypadku dtuzszej usprawiedliwionej nieobecnosci termin moze zostaé
odpowiednio wydtuzony.

Uczeh moze poprawic¢ rowniez inne oceny, jezeli nauczyciel uzna to za uzasadnione.

Ocena uzyskana z poprawy jest wpisywana zgodnie z zasadami obowigzujagcymi w
dzienniku elektronicznym i Statucie Szkoty.

XVIIl. ZASADY USTALANIA OCENY SRODROCZNE] |
ROCZNE]J

1.

Ocena srodroczna i roczna jest ustalana na podstawie ocen biezgcych oraz
catorocznej pracy ucznia.

2. Przy ustalaniu oceny nauczyciel bierze pod uwage w szczegdlnosci:

poziom opanowania wiadomosci,

poziom opanowania umiejetnosci,
umiejetnosc zastosowania wiedzy w praktyce,
wyniki sprawdzianéw,

o O O O O

zadania praktyczne,



o O O O

projekty,
aktywnosé,
systematycznosé,
postepy ucznia.

3. Ocena srédroczna i roczna nie musi by¢ prostg srednig arytmetyczng ocen
biezacych.

4. Wagi ocen stanowia harzedzie pomocnicze przy ustalaniu oceny klasyfikacyjnej.

5. Ocena klasyfikacyjna jest ustalana zgodnie z wymaganiami edukacyjnymi oraz
zasadami okreslonymi w Statucie Szkoty.

6. Orientacyjnie, przy uwzglednieniu sredniej wazonej, przyjmuje sie:

Sredniawazona Ocena

0,00-1,99
2,00-2,64
2,65-3,64
3,65-4,64
4,65-5,49
5,50-6,00

niedostateczny
dopuszczajacy
dostateczny
dobry

bardzo dobry
celujacy

7. Ostateczna ocena klasyfikacyjna uwzglednia réwniez spetnienie wymagan
edukacyjnych przypisanych do poszczegdélnych stopni.

XIX. DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH

1. Nauczyciel dostosowuje wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych i edukacyjnych ucznia posiadajgcego:

©)
@)
©)

opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej,
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego,
inne rozpoznane potrzeby edukacyjne.

2. Dostosowanie moze obejmowac:

c 0 0O 0O 0O O O

wydtuzenie czasu pracy,

zmniejszenie liczby zadan,

zmiane formy zadania,

dodatkowe wyjasnienia,

sprawdzanie rozumienia polecen,

mozliwos$¢ udzielania odpowiedzi ustnej zamiast pisemnej,
dostosowanie zadan praktycznych.



3. W przypadku dysgrafii nie ocenia si¢ estetyki pisma jako elementu merytorycznego
zadania.

4. W przypadku dysortografii ocena pracy pisemnej powinna koncentrowac sie na jej
stronie merytorycznej, zgodnie z zaleceniami poradni.

5. Dostosowanie wymagan nie oznacza zwolnienia ucznia z obowigzku podejmowania
pracy i realizowania podstawowych celéw edukacyjnych.

XX. ZASADY OCENIANIAWYPOWIEDZI DOTYCZACYCH
ZDROWIA, RELACJI | WARTOSCI

1. Edukacja zdrowotna obejmuje zagadnienia dotyczace zdrowia fizycznego,
psychicznego i spotecznego, wartosci, relacji, dojrzewania oraz odpowiedzialnosci.

2. Nauczyciel ocenia wiedze, umiejetnosci, argumentacje i sposéb zastosowania
informacji, a nie osobiste przekonania ucznia.

3. W przypadku zadan problemowych uczen moze przedstawia¢ wtasne stanowisko,
pod warunkiem ze potrafi je uzasadnié¢ i respektuje prawa oraz bezpieczenstwo
innych oséb.

4. Ocenie podlega merytoryczna poprawnos$¢ odpowiedzi i realizacja kryteriow
zadania.

XXI. INFORMOWANIE UCZNIA | RODZICOW

1. Oceny sgjawne dla uczniaijego rodzicéw/opiekunéw prawnych.
2. Uczen jestinformowany o:

wymaganiach edukacyjnych,
formach sprawdzania wiedzy,

o O O

zasadach oceniania,
o zasadach poprawy ocen.
3. Rodzice sg informowani o postepach ucznia:

podczas zebran,
podczas konsultaciji,
poprzez dziennik elektroniczny,

o O O O

podczas indywidualnych spotkan.



4. Na prosbe ucznia lub jego rodzicéw nauczyciel uzasadnia ustalong ocene.

XXIl. ZASADY OCENIANIA PRACY GRUPOWEJ

1. W przypadku pracy zespotowej nauczyciel moze oceniac¢ zaréwno efekt koncowy,
jak i indywidualny wktad ucznia.

2. Przy ocenie pracy grupowej uwzglednia sie:

Zaangazowanie,

wspotprace,

odpowiedzialnosé,

komunikacije,

realizacje przydzielonego zadania,
wktad w efekt koncowy.

3. Sam fakt przynaleznosci do grupy nie jest wystarczajgca podstawag do uzyskania
okreslonej oceny.

o O O O O O

XXNI. ZESZYT | MATERIALY UCZNIA

1. Zeszytlub inne materiaty ucznia powinny dokumentowac jego prace na lekcjach.
2. Nauczyciel moze sprawdzaé:

o kompletnosg,
o poprawnos¢ merytoryczna,
o wykonanie ¢wiczen.

3. Brak estetyki pisma nie moze by¢ podstawg do obnizenia oceny ucznia w przypadku,
gdy nie wynika to z kryteridow konkretnego zadania.

4. Uczen ma obowigzek uzupetnié¢ podstawowe trescii zadania, ktdre opuscit z
powodu nieobecnosci.

XXV. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Na poczatku roku szkolnego nauczyciel zapoznaje uczniéw z PZO oraz
wymaganiami edukacyjnymi.



2. PZO z edukacji zdrowotnej stosuje sie tacznie z zasadami oceniania okreslonymi w
Statucie Szkoty Podstawowej nr 42 we Wroctawiu.

3. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym dokumencie zastosowanie majg
przepisy prawa oswiatowego oraz Statut Szkoty.

4. Niniejsze Przedmiotowe Zasady Oceniania obowigzujg od 1 wrze$nia 2026 r.

5. Dokument dotyczy wytagcznie obowigzkowego przedmiotu edukacja zdrowotna.
Nie obejmuje odrebnych, nieobowigzkowych zajeé¢ ,,edukacja zdrowotna -
zdrowie seksualne”.

Opracowat:
Grzegorz Dederko

Rok szkolny 2026/2027



